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1. Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего вида № 14» Нижнекамского муниципального района Республики 

Татарстан 

Адрес: Республика Татарстан, г. Нижнекамск, ул. Юности, 24 Б 

Телефон: 8 (8555) 39-85-93 

Функционирует: с января 1972 года, в 2017 году проведен капитальный ремонт  

здания 

Режим работы: 5-тидневный, с 12-ти часовым пребыванием детей 

Общее количество детей 141 

В детском саду функционирует 8 групп. Из них: 

с 1 до 3 лет – 2 группы 

с 3 до 4 лет – 1 группа 

с 4 до 5 лет – 1 группа 

с 5 до 6 лет – 2 группы 

с 6 до 7 лет – 2 группы 

Коллектив дошкольной образовательной организации углублённо работает над проблемой 

«Экологическое развитие воспитанников посредством инициативы, творческого 

потенциала и самостоятельности». В дошкольном учреждении оборудованы: 

музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет татарского языка, кабинет дополнительных 

образовательных услуг, методический кабинет. 

Заведующий: Маркова Лидия Викторовна   

Старший  воспитатель:  Мосина Елена Владимировна 

Старшая медицинская сестра: Шаяхметова Филюза Магсумовна 

Заместитель заведующего по АХЧ: Асфандиярова З.М. 

В детском саду работает 13 педагогов.  Из них: 

1 – музыкальный руководитель; 

1 – инструктор по физической культуре; 

11 – воспитателей. 

Основным направлением работы ДОО в летний оздоровительный период (далее – ЛОП) 

является охрана и укрепление физического и психического здоровья детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Интеграция воспитательной и оздоровительной деятельности является важным аспектом 

организации работы с воспитанниками.   

План летней оздоровительной и  воспитательной работы дошкольной образовательной 

организации представлен в виде системы профилактических, оздоровительных и 

воспитательно-образовательных мероприятий. Данная система мероприятий направлена 

на рациональное осуществление совместными усилиями педагогов и узких специалистов 

дошкольного учреждения комплекса мер, которые способствуют укреплению здоровья 

и развитию растущего организма.  

 

1.1 Цель: 
создание условий для активного отдыха и разностороннего развития детей. 

 

1.2 Задачи:  
- обеспечить условия, способствующие физическому и умственному развитию воспитан-

ников; 

- обеспечить развитие самостоятельности и любознательности; 

- создать благоприятный двигательный режим воспитанников с учетом их возраста и 

состояния здоровья; 

- реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление воспитанников; 
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- просвещать родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и оздоров-

ления детей в летний период. 

 

1.3 Принципы работы в летний оздоровительный период 

- поддержка разнообразия детства в летний период; 

- учет возрастных и психофизических возможностей и особенностей детей; 

- деятельностный подход к организации образовательного процесса; 

- интеграция разных видов детской деятельности;  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых; 

- взаимодействие ДОО и семьи. 

 

1.4 Формы работы по образовательным областям 

- познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-исследовательская, 

проектная деятельность; 

- речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная деятельность, приобщение к 

художественной литературе; 

- художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной деятельности, 

театрализованная, музыкально-художественная, конструктивно-модельная деятельность; 

- социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и патриотической 

направленности, проектная деятельность, конкурсы, викторины; 

- физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация условий для 

двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур. 

 

1.5 Планируемые результаты 

- повышение функциональных возможностей организма; 

- снижение заболеваемости, приобщение к ЗОЖ; 

- обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, творчеству, 

познанию, исследовательской деятельности; 

- развитие интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание 

беречь природу и заботиться о ней; 

- развитие умения выражать себя в музыкальной, театральной деятельности; 

- повышение эмоционального благополучия детей. 

Реализация плана летней оздоровительно-воспитательной работы с воспитанниками 

отвечает требованиям ФГОС ДО и позволяет обеспечивать развитие детей во всех 

образовательных областях: физической, социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической.  

 

2. Организационно-методическая деятельность 

№ Содержание работы Сроки  Ответственные 

консультации для педагогов 

1 «Охрана жизни и здоровья детей на прогулке» июнь Маркова Л.В. 

2 «Организация двигательного режима в летний 

период» 

июнь  Сахабиева А.К. 

3 «Календарь работ на огороде в детском саду на 

летний период» 

июнь Сайфутдинова 

О.В. 

оснащение педагогического процесса 

1 Составление  календарно-тематических  планов в 

соответствии с  ФГОС  и ФОП на 2025-2026 

учебный год 

август Воспитатели всех 

групп 

2 Изготовление и подготовка атрибутов и игрушек 

для игр с песком и водой на участке, навесных 

до 01.06 

- 1 этап 

Воспитатели 
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украшений приемки 

3 Обновление атрибутов, элементов костюмов и 

декораций для праздников «День защиты детей», 

«Сабантуй» 

до 08 

июня 

Маркелова Р.Г. 

Сахабиева А.К. 

4  Обновить информационные центры  в группах июнь-

август  

Мосина Е.В. 

Воспитатели 

5 Организация развивающего игрового пространства 

групп  в соответствии с ФГОС и ФОП ДО 

август Воспитатели 

6 Обновление уголков НРК (национально-

региональный компонент) в соответствии с 

возрастом детей на следующий учебный год 

июнь-

август 

Воспитатели 

групп 

7 Систематизировать электронную библиотеку  

методического материала в методическом кабинете  

август Мосина Е.В. 

8 Обновление информационных стендов в холле ДОО июль-

август 

Мосина Е.В. 

организационная работа 

1 Составление годового плана работы на 2025–2026 

учебный год 

июнь Мосина Е.В. 

2 Составление  календарно-тематических  планов 

соответствии с  ФГОС и ФОП ДО на 2025–2026 

учебный год 

июнь-

июль 

Воспитатели  

групп 

3 Составление циклограммы рабочего времени 

администрации и узких специалистов на новый 

учебный год 

август Мосина Е.В. 

узкие 

специалисты 

4 Составление режима дня и сетки занятий на 2025-

2026 учебный год 

август Мосина Е.В. 

5 Подготовка к аттестации педагогов август Мосина Е.В. 

6 Педагогический совет. Итоги летнего оздорови-

тельного периода  

август Мосина Е.В. 

Маркова Л.В. 

Шаяхметова Ф.М. 

руководство и контроль 

1 Проверка готовности участков к летнему 

оздоровительному сезону 

27 мая Комиссия по ТБ 

2 Предупредительный контроль  молодых педагогов летний 

период 

Маркова Л.В. 

Мосина Е.В. 

3 Оперативный контроль во всех группах 

«Организация питания в летний период» 

летний 

период 

Маркова Л.В. 

Шаяхметова Ф.М. 

4 Оперативный контроль во всех группах 

«Организация двигательной активности детей» 

летний 

период 

Маркова Л.В. 

Мосина Е.В. 

Шаяхметова Ф.М. 

5 Оперативный контроль во всех группах 

«Соблюдение санитарно-гигиенических 

требований» 

летний 

период 

Маркова Л.В. 

Шаяхметова Ф.М. 

6 Проверка готовности групп к новому учебному году 

в соответствии с ФГОС и ФОП ДО 

август Маркова Л.В. 

Мосина Е.В. 

Шаяхметова Ф.М. 

конкурсы 

1 1. Конкурс рисунков на асфальте «Мы рисуем мир!» июнь воспитатели 

2 Конкурс детских построек из песка «Песочные 

замки» 

июнь воспитатели 

3 Конкурс оригинальных поделок из природного июль воспитатели 
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материала на свободную тему 

4 Конкурс рисунков «Моя любимая игрушка» август воспитатели 

выставки 

1 «Ах, как лето я люблю!» - фотовыставка 01.06-

07.06 

воспитатели 

2 «Моя семья» 01.07-

08.07 

воспитатели 

3 Поделок из природного и бросового материала в 

группах «Сказочный герой» 

10.08-

16.08 

воспитатели 

4 «Нижнекамск – город в котором мы живем» 24.08. 

31.08 

воспитатели 

 

3. Воспитательно-образовательная деятельность 

3.1 Ежедневное тематическое планирование 

3.1.1 ИЮНЬ 

Дата Наименование  Содержание Ответственные 

02.06.2025 День защиты детей 

(01.06.) 

музыкально-спортивный 

праздник «Путешествие в 

страну Детства»; конкурс 

рисунков на асфальте «Мы 

рисуем мир!» 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели  

03.06.2025 День дорожной гра-

мотности 

занятие-беседы: «Сигналы 

светофора», «Безопасное 

поведение на улице» 

воспитатели 

04.06.2025 День запуска бумаж-

ных змеев и самолети-

ков 

изготовление способом ори-

гами бумажных змеев и 

самолетиков; развлечение 

«Взвейся выше облаков, мой 

бумажный самолет» 

воспитатели 

05.06.2025 День эколога квест-игра «Правила поведе-

ния на природе» 

воспитатели  

06.06.2025 День русского языка игра-викторина «Сказки 

А.С.Пушкина» 

воспитатели 

09.06.2025 День мультфильмов просмотр 

мультипликационных 

фильмов  

воспитатели 

10.06.2025 День желаний занятие-игра «Цветик-семи-

цветик» 

воспитатели 

11.06.2025 День России 

(12.06) 

занятие-знакомство с симво-

ликой Российской Федера-

ции; концерт детского твор-

чества «Мы с тобой живем в 

России» 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

16.06.2025 День медицинского 

работника 

занятие-беседа «Живые вита-

мины» и «Вредная еда»  

воспитатели 
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(15.06) 

17.06.2025 Праздник воды игра-путешествие 

«Путешествие Капельки» 

(круговорот воды в природе) 

воспитатели 

18.06.2025 День музыки занятие-знакомство с народ-

ными музыкальными инстру-

ментами – балалайка, гар-

мошка, трещотка, деревянные 

ложки и др. 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

19.06.2025 День кузнечика занятие-игра «В траве сидел 

кузнечик…» 

воспитатели 

20.06.2025 День памяти и скорби  

(22.06) 

 

видеопрезентация «Первый 

день войны…» 

воспитатели 

23.06.2025 День животных занятие-имитация домашних 

и диких животных, отгадыва-

ние загадок 

воспитатели  

24.06.2025 День книги литературная викторина «В 

гостях у сказки»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

воспитатели 

25.06.2025 Сабантуй музыкально-спортивное 

развлечение «Детский 

Сабантуй» 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

26.06.2025 День живописи занятие-знакомство с основ-

ными жанрами изобразитель-

ного искусства: натюрморт, 

пейзаж, портрет 

воспитатели 

27.06.2025 День воздушных 

шаров 

занятие-рассказ «Как появил-

ся воздушный шар»; рисова-

ние на воздушных шарах 

воспитатели 

30.06.2025 День предотвращения 

пожаров 

занятие-беседа «Спички 

детям не игрушка»; 

оформление папок-

передвижек для родителей 

воспитатели 

3.1.2 ИЮЛЬ 

Дата Наименование  Содержание Ответственные 

01.07.2025 День веселого мячика занятие на детской площадке 

– игровые ситуации: «В какие 

игры можно с мячом играть»; 

использование мяча в режим-

ных моментах  

воспитатели 



 

 

8 

02.07.2025 День песка игра-конкурс «Песочные 

замки» 

воспитатели 

03.07.2025 День ГИБДД игра-викторина «Зачем 

нужны дорожные знаки» 

воспитатели 

04.07.2025 День доброты занятие-беседа «Доброта – 

это?»; словесная игра «Кто 

больше скажет добрых и 

теплых слов» 

воспитатели 

07.07.2025 День природы квест-игра «Знатоки 

природы» 

воспитатели 

08.07.2025 День семьи, любви и 

верности 

рисунки на асфальте «Моя 

семья – семь «Я» 

воспитатели 

09.07.2025 День здоровья музыкально-спортивное разв-

лечение «Мы - спортсмены!» 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

10.07.2025 День сказок игра-викторина «Что можно и 

нельзя на примере героев 

сказок» 

воспитатели 

11.07.2025 День шоколада занятие-беседа «Что такое 

шоколад?» 

воспитатели 

14.07.2025 Мой любимый детский 

сад 

игра-практикум «Детский сад 

– одна семья, это знаем ты и 

я» 

воспитатели 

15.07.2025 День Нептуна развлечение «День Нептуна» муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

16.07.2025 День шахмат внутрисадовский турнир по 

шахматам 

воспитатели 

17.07.2025 День птиц игра-викторина «Мир птиц» воспитатели 

18.07.2025 День цветов занятие-игра «Угадай по опи-

санию» 

воспитатели 

21.07.2025 День березки практическое занятие 

«Березонька» 

воспитатели 

22.07.2025 День друзей занятие-викторина «Мы 

друзья – ты и я» 

воспитатели 

23.07.2025 День рисования занятие-обучение нетради-

ционным техникам рисования 

воспитатели 

24.07.2025 День бубликов-

баранок 

занятие-игра «Вот какие 

кренделя – бублик и бараноч-

воспитатели 
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ка»; лепка из пластилина 

(глины) бубликов и баранок 

25.07.2025 День насекомых занятие-беседа «Насекомые»; 

занятие-наблюдение за насе-

комыми в природе 

воспитатели 

28.07.2025 День парашютиста занятие-беседа «Кто такой 

парашютист?»; изготовление 

и запуск парашютов  

воспитатели 

29.07.2025 День цирка музыкальное развлечение 

«Цирк, цирк, цирк!» 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

30.07.2025 День дружбы занятие-игра «Дружба 

начинается с улыбки» 

воспитатели 

31.07.2025 День следопыта квест-игра «По зеленым 

тропинкам» 

воспитатели 

3.1.3 АВГУСТ 

Дата Наименование  Содержание Ответственные 

01.08.2025 День клоуна мастер-класс по 

изготовлению игрушки-

качалки из бумаги «Клоун в 

круге»  

воспитатели 

04.08.2025 День рождения 

почтового ящика 

(02.08) 

занятие-игра «Интересные 

факты о почте и почтовом 

ящике» 

воспитатели 

05.08.2025 День светофора музыкально-спортивное разв-

лечение «Красный, желтый, 

зеленый»   

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

06.08.2025 День овощей игровое занятия «Что можно 

приготовить из овощей» 

воспитатели 

07.08.2024 День ГО и ЧС решение игровых ситуаций 

по гражданской обороне и 

чрезвычайным ситуациям 

воспитатели 

08.08.2025 День пожарной 

безопасности 

занятие-беседа «Звони 01, ес-

ли запах дыма почувствовал 

ты»; занятие-практикум на 

тему «Пожар» 

воспитатели 

11.08.2025 День строителя 

(10.08) 

занятие-викторина «Все про-

фессии нужны, все профессии 

важны»  

воспитатели 
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12.08.2025 День физкультурника спортивное развлечение «Ве-

селые старты» 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели  

13.08.2025 День левшей игровое занятие «Левша» воспитатели 

14.08.2025 Медовый спас квест-игра «Один день 

пчелки» 

воспитатели 

15.08.2025 День русских 

богатырей  

игра-викторина «Русские бо-

гатыри» 

воспитатели 

18.08.2025 День театра литературная викторина «В 

мире театра»; практическое 

занятие – изготовление сце-

нических костюмов из под-

ручных средств; инсцениров-

ка любимых сказок 

воспитатели 

19.08.2025 Яблочный спас музыкальное развлечение  

«Наливные яблочки» о 

традиции празднования 

яблочного спаса  

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

20.08.2025 День рождения 

Чебурашки 

игра-квест «Путешествие с 

Чебурашкой»; изготовление 

поздравительных открыток 

для Чебурашки  

воспитатели 

21.08.2025 День Красной книги экологический проект 

«Прекрасное и удивительное 

рядом»; наблюдения за 

растениями на территории 

детского сада 

воспитатели 

22.08.2025 День флага России занятие-беседа о государст-

венном флаге РФ «День рож-

дения триколора»; создание 

аппликации или сбор пазлов 

«Флаг России» 

воспитатели 

25.08.2025 День фантазийных 

поделок 

занятие-беседа «Что такое 

оригами?» с изготовлением 

несложных поделок из 

бумаги 

воспитатели 

26.08.2025 День хороших манер занятие-практикум «Что 

такое хорошо и что такое 

плохо» 

воспитатели 

27.08.2025 День российского кино занятие-беседа «Кинопрофес-

сии»; отгадывание загадок 

про мультфильмы и кино 

воспитатели 

28.08.2025 День любимых игр практическое занятие «Я и воспитатели 
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моя любимая игра» 

29.08.20245 30 августа – День 

Республики Татарстан 

квест-игра «Всё о нашей Рес-

публике!»  (старшие, подго-

товительные группы)  

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели  

 

3.2 Еженедельное тематическое планирование  

Неделя поэзии  (02 – 06 июня) 

Неделя дружбы, патриотического воспитания (09 – 13 июня) 

Неделя музыки (16 – 20 июня) 

Спортивная неделя (23 – 27 июня) 

Семейная неделя (30 июня – 04 июля) 

Неделя безопасного общения (07 – 11 июля) 

Неделя юных экологов (14 – 18 июля) 

Неделя изобразительного искусства (21 – 25 июля) 

Недели безопасности дорожного движения (28 июля – 01 августа) 

Неделя безопасной жизнедеятельности (04 – 08 августа) 

Неделя профессий (11 – 15 августа) 

Неделя российского кино  (18 – 22 августа) 

Неделя родного города и края (25 – 29 августа) 

 

4. Музыкальные спортивно-оздоровительные мероприятия: 

 

1 Музыкально-спортивное развлечение 

«Путешествие в страну Детства»  

02 июня муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели групп 

2 Концерт «Мы с тобой живем в России» 11 июня муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

3 Детский сабантуй 25 июня инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели групп 

4 Музыкально-спортивное развлечение «Мы - 

спортсмены!» 

09 июля муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели групп 

5 День Нептуна 15 июля муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 
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воспитатели групп 

6 Музыкальное развлечение «Цирк, цирк, цирк!» 29 июля муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели групп 

7 Музыкально-спортивное развлечение 

«Красный, желтый, зеленый»   

05 августа муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели групп 

8 Спортивное развлечение «Веселые старты» 12 августа инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели  

9 Музыкальное развлечение  «Наливные яблочки» 

о традиции празднования яблочного спаса  

19 августа муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели  

10 Квест-игра «Всё о нашей Республике!»  

(старшие, подготовительные группы)  

29 август инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

воспитатели групп 

11 Музыкально-игровое развлечение «До 

свидания, лето!» 

29 август муз.руководитель 

Маркелова Р.Г., 

инструктор по 

физ.воспитанию 

Сахабиева А.К., 

воспитатели групп 

 

5. Реализация Закона о двуязычии Республики Татарстан 

1 Систематизировать картотеку методического 

материала в соответствии с УМК в уголках 

групп по ознакомлению детей с русским и 

татарским языком 

летний 

период 

воспитатели 

2 Обновление уголков УМК и НРК в соответствии 

с возрастом детей на следующий учебный год. 

летний 

период 

воспитатели 

3 Оформить наглядную информацию для 

родителей на двух государственных языках  

летний 

период 

воспитатели 

4 Организация праздников «Сабантуй», «День 

города», «День флага», «День Республики» 

июнь, 

август 

воспитатели 

5 Приобретение детской художественной  

литературы на татарском языке, дидактических 

игр, кукол в национальных костюмах  

летний 

период 

Мосина Е.В., 

Сахабиева А.К. 

6 Обновление информации на сайте ДОО для 

родителей по реализации УМК 

июль  Мосина Е.В., 

Сахабиева А.К. 

 

6. Содержание психолого-педагогического сопровождения родителей 
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Организационная работа 

1 Привлечь родителей к благоустройству 

прогулочных площадок в соответствии с ТБ 

май-июнь родительские 

комитеты, 

воспитатели 

2 Помощь в организации развивающей среды 

(изготовление своими руками игр, пособий) в 

соответствии с ФГОС и ФОП ДО 

август родительские 

комитеты, 

воспитатели 

Консультации для родителей 

1 «Одежда ребёнка в летний период»; 

«Необходимость ношения головного убора 

детям» 

июнь  воспитатели 

2 «Правила оказания доврачебной помощи при 

укусе змей, насекомых, солнечном или 

тепловом ударе»; 

«Обезопасьте ребенка – закройте окно!» 

июль Шаяхметова Ф.М. 

3 «Основы безопасности: ребёнок один дома»; 

«Правила дорожные знает вся семья, значит, 

знаю их и я» 

август воспитатели  

Школа молодых родителей 

1 «Улыбка малыша в период адаптации» - для 

родителей вновь поступающих детей 

июль Хохлова С.В. 

2 «Сбалансированное питание – полезно и 

вкусно!» 

август Шаяхметова Ф.М. 

 

7. Административно-хозяйственная работа 

1 Покраска надворного оборудования и дорожной 

разметки 

май-июнь Асфандиярова З.М. 

2 Покраска лестничных маршей  июль Асфандиярова З.М. 

3 Замена полового покрытия 2-х веранд июнь Маркова Л.В. 

4 Косметический ремонт  во всех  группах (по 

необходимости) 

июнь - 

август 

Воспитатели 

5 Покраска бассейна июнь Асфандиярова З.М. 

6 Стрижка кустов  1 раз в 2 

недели 

Асфандиярова З.М. 

7  Благоустройство, озеленение, цветочное 

оформление территории 

постоянно Асфандиярова З.М. 

8 Оформление стендов «Для Вас, родители!», 

«Вкусно и полезно», «Здоровые дети!» 

летний 

период 

Маркова Л.В. 

Мосина Е.В. 

9 Подготовка к новому учебному году август Маркова Л.В. 

Асфандиярова З.М. 

Мосина Е.В. 

 

 


